
              Lieu et accès :

Une formation
humaine pour

connaître et
intégrer ses
émotions

comme chemin de
Bonheur et de
Liberté

Conférence Grande Marbrerie 
Rue des Marbreries

Solesmes

La personne
consacrée
et le
dynamisme de
son affectivité

17 - 22 janvier 2027
Solesmes 

Hébergement

Hommes : 35 €
Père Arnauld
Hôtelier de Saint-Pierre
02 43 95 03 08

Pour tous : 15 €
Dortoirs
Secrétariat AFCP
02 43 62 10 23

Enseignements + Repas
250 € / par personne
Hébergement non compris

Pour qui ?
Prêtres,
Religieux,
Consacrés

Au rythme de 
la prière et des

offices

Pourquoi ?
Faire rayonner
la joie de notre
vocation grâce
à la richesse et
à la vitalité de
notre
affectivité

Femmes : 30 €
Sœur Marie-Christine  
Hôtelière de Sainte-Cécile
02 34 92 17 15



la beauté des
vocations pour

le Royaume

Programme
Les besoins affectifs
fondamentaux contribuent à
édifier l’équilibre personnel. 
Leur satisfaction
désordonnée peut blesser. 

Comment les orienter et 
les gouverner pour ouvrir un
vrai chemin de liberté ?

Comment le corps participe-
t-il à l’accomplissement de
la personne consacrée ?

La vocation à la vie consacrée ou
sacerdotale ne rejette pas le corps
et n’exclut pas l’accomplissement
d’un don sexué. Vécue d’une
manière radicalement différente
de la vie conjugale, la sexualité
dans la vie consacrée n’est pas
vouée au refoulement, réduite à 
la seule abstinence ni marquée par
le mépris du corps. 
Elle s’ouvre au don radical de soi.
Elle constitue une autre manière
de vivre la sexualité comme un
acte de la personne et de
progresser dans la joie vers l’image
et la ressemblance de Dieu.

1 rue des Marbreries
72300 Solesmes

session.afcp@asso-afcp.fr

Connaître et ordonner 
ses émotions

02 43 62 10 23

https://asso-afcp.fr/

AFCP
L’Association pour la Formation
Chrétienne de la Personne est une
Association Publique de Fidèles,
fondée en 1992 par Aline Lizotte.
Nos missions contribuent à une
formation intégrale de 
la personne humaine, au service
de l’agir humain et spirituel.
Laïcs et  prêtres, philosophes et
professeurs de l’Institut
d’anthropologie chrétienne IKW
(Institut Karol Wojtyla), des
accompagnateurs... y enseigneront. 

Pour s’inscrire

Plus d’infos
ici

La théologie du corps
Une méditation sur la
Génèse 
Le mariage sacramentel 
La chasteté parfaite pour le
royaume 
Être dans le monde sans
être du monde

La connaissance de soi et
de son affectivité

Le corps
L’esprit

Les blessures de la  
chasteté et leurs remèdes 

Les combats
L’accompagnement
Les vertus
La vie fraternelle

Les conditions de 
la chasteté parfaite

La pleine acceptation
d’un corps sexué 
La purification de la
sensualité, etc.

La beauté des
vocations pour

le Royaume

https://asso-afcp.fr/
mailto:session.afcp@asso-afcp.fr
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